
 

 

 

 

 چک لیست ارزیابی اتاق عمل

 تاریخ بازدید نام بخش نام بیمارستان
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حیطه 

امکانات و 

 و تجهیزات

نتایج  لاماعدر بخش خطوط ارتباطی یکطرفه جهت 

 واحدهای پاراکلینیک وجود دارد. تهدید آمیز از طرف

    

پرده جداکننده یا پاراوان جهت تامین حریم خصوصی 

 ریکاوری وجود دارد. بیمار بین تخت ها

    

برنامه ریزی در خصوص استریل نمودن فوری وسایل 

 مورد نیاز خاص وجود دارد و اجرا می شود. 

    

     ور سالم و آماده به کار موجود استلاتدفیبریدستگاه 

     . دستگاه ساکشن سالم و آماده به کار موجود است

 قبل تجهیزات و وسایل تکمیل نظر از روزانه اتاقها کلیه

 کلیه وتوسط مختلف شیفتهای در عمل انجام از وبعد

 کنترل می گردد.  بیهوشی و عمل اتاق پرسنلل

    

 توجه با ای ناحیه حسی وبی بیهوشی داروهای و وسایل

 نظیر زیر بیهوشی تکنسین توسط بیهوشی نوع انتخاب به

 آماده میگردد بیهوشی پزشک

    

تجهیزات طبق آخرین آیین نامه م و تعداد داروها و لااق

غی وزارت بهداشت و استاندارد تجهیزات بخش لااب

    

 



 

 

 اورژانس در ترالی اورژانس موجود است

مستندات مربوط به چک ترالی اورژانس ازنظر آماده 

مسئول کنترل  فرد،کامل و به روز بودن با مشخص نمودن 

 در ابتدای هرشیفت کاری موجود است

    

 

 

 

 

 

 

حیطه 

مراقبت 

های قبل 

 از عمل 

 اصول طبق عمل اتاق به بخش از بیمار تحول و تحویل

 گیرد می انجام علمی

    

 آرامش و خصوصی حریم رعایت جهت ریزی برنامه

 گیرد می انجام بیمار

    

اولویت های اعمال جراحی طبق اولویت بیماران پرخطر 

 انجام می گیرد.

    

 نوع ، بیمار مشخصات براساس عمل اتاق در اسکجول

 جراح  نیام ، اتاق شماره ، جراحی ،ساعت بیمار

 می ثبت اسکراب و سیرکولر روزانه زمانبندی و وبیهوشی

 گردد

    

 کار تقسیم طبق ) بیهوشی و عمل اتاق( کارکنان کلیه

 توسط شده تعیین جراحی اعمال لیست و روزانه

 اتاق های عمل انجام وظیفه می نمایند. در سرپرستار

    

 ثبت و انجام عمل از قبل بیهوشی نظر از بیمار ارزیابی

 شود .  می

    

بیهوشی در اولین پرستار و کاردان/کارشناس جراحی و 

 برخورد ، خود را به بیمار/ همراه وی معرفی می نماید

    

قبل از عمل جراحی رضایت بیمار و یا همراه وی جهت 

 انجام عمل جراحی کنترل می گردد. 

    

 اساس بر استاندارد طیق دستها شستن بر نظارت و کنترل

 شود می انجام جراحی عمل نوع

    

 اسکراب  توسط جراحی وسوزنهای ولنگاز گاز شمارش

 شود می انجام سیرکولر حضور با عمل شروع در

    

 عمل اتاق داخل در ست هر درون وسایل شناسنامه

 است موجود

    



 

 

طبق )در گزارش پرستاری زمان مجاز ناشتایی بیمار 

 .ثبت شده است (پروتکل تدوینی بیمارستان

    

 

 

 

 

حیطه 

مراقبت 

های حین 

عمل 

 جراحی

 می محدود و پرسنل کنترل توسط اتفاقات و آمد و رفت

 گردد

    

 اوقات تمام در را عمل اتاق خاص کارکنان پوشش

 ند)کلاه، ماسک، لباس( نمای می رعایت

    

 داروها تاثیر عدم ویا تاثیر علائم ، داروها از استفاده

 پزشک به و ثبت و کنترل ، تزریق از بعد بلافاصله

 شود می گزارش بیهوشی

    

 می رعایت را استریل وسایل از استاندارد فاصله پرسنل

 نمایند

    

 دستکش و گان ودرآوردن پوشیدن بر نظارت و کنترل

 شود می انجام استاندارد و علمی اصول طبق استریل

    

ویالهای باز شده دارای برچسب و تاریخ می باشدو به 

 زمان انقضای آن توجه شده است

    

،دوپامین،  TNGانفوزیون داروهای مهم و پر خطر از قبیل

انسولین، هپارین، مسکنها، مخدرها و...با استفاده از پمپ 

 انفوزیون انجام میشود

    

در حین عمل جراحی حریم خصوصی بیمار حفظ می 

 گردد.

    

کارکنان اتاق عمل در صورت ترک موقت یا کامل محل 

 .همکار جانشین تحویل می دهندخدمت، بیمار را به 

    

 

 

 

حیطه 

مراقبتهای  

بعد از 

 مشخص پانسمان روی بر ها لوله و درنها خروجی محل

 .شود می ثبت عمل حین گزارش برگه ودر گردیده

    

 اسکراب توسط جراحی وسایل و لنگاز و گاز شمارش

 و پریتوان شدن بسته از بعد (آخر مرحله کولر در وسیر

 گردد می چک) عمل پایان

    

 گزارش برگه در بیمار بدن در وسایل گونه هر وجود

 گردد می ثبت عمل حین

    



 

 

عمل 

 جراحی

 انجام بیمارستان مشی خط طبق نمونه ها تحول و تحویل

 .گیرد می

    

 بریدگی، سوختگی،( دیدگی آسیب نظر از اندامها تمام

 گردد می ثبت و و(کنترل شکستگی

    

 عمل اتاق و بیهوشی ل پرس( توسط عمل حین گزارش

 گردد می امضاء و ثبت )

    

 بیهوشی به مربوطه دستگاههای و ابزار و وسایل کلیه

 بیهوشیی تکنسین توسط ، قبلی بیمار جهت شده استفاده

 جیت و ضدعفونی و تمیز

 گردد می آماده بعدی استفاده

    

 و عمل اتمام از بعد نظافتی کادر وظیفه برانجام کارکنان

 قسمتها کلیه بودن تمیز بر مبنی بعدی عمل شروع از قبل

 غیره و کف و تخت از اعم

 کند. می نظارت

    

     شود می انجام علمی اصول طبق پانسمان

 

 

 

حیطه 

مراقبت 

های 

 ریکاوری

 تیم حضور با ریکاوری به عمل اتاق از بیمار انتقال

 گیرد می انجام بیهوشی پزشک و جراحی

    

 ورود از پس بلافاصله بیمار حیاتی علائم گ مانیتوری

 هرساعت این از پس و اول ساعت یک تا دقیقه 15هر 

 و ثبت می شود. کنترل  پزشک دستور طبق

    

 و عمل از حاصله عوارض و بیهوشی نوع توجه با

 و...( مانیتورینگ ( بیمار از خاص مراقبتهای بیهوشی

 گیرد می صورت

    

 کلیه ، کتبی برگزارش علاوه بخش به بیمار تحویل

 پرستار به عمل اتاق در اقامت طول در بیمار شرایط

 بالینی می شود.  تحویل و گزارش ، بخش مسئول

    

 و پزشک کتبی دستور با ریکاوری از بیمار ترخیص

 گیرد. می صورت شده مشخص معیارهای

    

     گزارش حصحی اصول طبق ریکاوری پرستار گزارش ثبت



 

 

 می ثبت پرستار امضا و مهر پایان در و شده انجام نویسی

 گردد

 

 

 امتیاز نام حیطه

  حیطه امکانات و و تجهیزات

  حیطه مراقبت های قبل از عمل

  حیطه مراقبت های حین عمل جراحی

  حیطه مراقبت های بعد از عمل

  حیطه مراقبت های ریکاوری

  مجموع امتیاز

 

 نام بازدید کننده: 

 

 

 امضا:


